Psychologie:

Entscheidender Schritt zum
Verstehen von Handlungen

Forschende von sieben Universitaten zeigen in einem neuen
Rahmenmodell, wie Menschen ihre Handlungen steuern. Das konnte auch
fur den Alltag hochst relevant sein.

.Man kénnte denken, dass das Greifen einer Kaffeetasse nichts Besonderes
ist”, sagt Prof. Dr. Christian Frings von der Abteilung far Allgemeine
Psychologie der Universitat Trier, ,doch es ist eine beachtenswerte Leistung
unseres Gehirns, das unsere Handlungen steuert.” In der Psychologie gibt es
viele Modelle, die Teilaspekte menschlichen Handelns beschreiben. Sie
erklaren unter anderem, wie wir neue Bewegungen wie Tennisspielen lernen
oder welche Motivation hinter unseren Handlungen steckt. Doch ein
Ubergreifendes Rahmenmodell fehlte bisher. Nun hat eine Forschungsgruppe
einen vielversprechenden Vorschlag gemacht.

mehr Infos

Cuelle: Unlversitat Trier

o | BERATUMNG
MARKETING
HOMMUNIKATION

ZUP! Beratung - Marketing - Kommunikation GmbH - Franz-Kobinger-Strafte 11a - 86157 Augsburg
Telefon +49 821 9998140 - www.zup-gmbh.de - info@zup-gmbh.de

(i




